Vacances de Printemps 2021

Attention : Réservation obligatoire. Nombre de places limitées sur toutes les
activités (COVID 19)

Les sorties programmeées sont sous réserve des conditions météorologiques

Dates Horaires Activités | Descriptif
Samedi 10 Avril 9h 12h Kayak loisirs Kayak ponté adultes
14h 17h Voile loisirs Cataensolo 14 anset +
Dimanche 11 avril | 10h 13h Balade kayak aux | Kayak individuel ouvert, 16 ans et +
Etocs Sur réservation uniquement
Mercredi 14 avril | 12h 15h Balade kayak aux | Kayak individuel ouvert, 16 ans et +
Etocs Sur réservation uniquement
14h 17h Location paddle, Sur réservation uniqguement
kayak Supports individuels
Jeudi 15 avril 9h 12h Optimist Découverte dériveur solitaire
Et 10-12 ans
Vendredi 16 avril Planche a Voile Découverte et initiation
12- 14 ans
14h 17h Kayak Paddle Découverte et initiation des sports de
10-13 ans pagaie
Samedi 17 avril 9h 12h Cata Planche a Activité en cours ou libre suivant les
voile 14 ans et +, | niveaux
adultes
14h 17h Kayak Loisirs Kayak ponté adulte cours
Kayak ponté Découverte et initiation kayak sport
14-18 ans
Dimanche 18 avril | 14h 17h Balade kayak aux | Kayak ouvert, plus de 16 ans
Etocs Sur réservation uniquement
Mardi 20 avril 14h 17h Balade kayak aux | Kayak ouvert, plus de 16 ans
Etocs Sur réservation uniqguement
Mercredi 21 avril | 9h 12h Optimist Découverte dériveur solitaire
Et 10-12 ans
Jeudi 22 avril Découverte et initiation
Planche a Voile
12- 14 ans
14h 17h Kayak Paddle Découverte et initiation des sports de
10-13 ans pagaie
Vendredi 23 avril | 9h 12h Kayak Loisirs Kayak ponté adulte encadré
Et Découverte et initiation kayak sport




Samedi 24 avril Kayak ponté + 14
ans

14h 17h Cata Planche a Activité en cours ou libre suivant les
Voile 14 ans et +, | niveaux
adultes

Dimanche 25 avril | 9h 12h Balade kayak aux Kayak ouvert, plus de 16 ans
Etocs

Tarifs : Balade aux Etocs : 35 €/ adulte, + de 16 ans

Séance voile, kayak, paddle 15 €/ enfant, 20 €/ adulte, possibilité abonnement 100€/
10 séances

Equipement pour les balades kayak : Le centre nautique fournit des combinaisons néopréne
intégrale de 3mm et le gilet de sécurité

Prévoir : des chaussons néoprene (pour les frileux, une paire de chaussettes en plus)
ou de vielles baskets.

Un coupe-vent, une polaire, un bonnet, col

Lunettes de soleil, creme solaire

Bouteille d’eau, et un petit en cas

Appareil photo : Sous votre responsabilité, prévoir une pochette étanche a cet effet

Contact : Centrenautique@penmarch.fr

02.98.58.64.87
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